
• Formation des Managers à la 
santé et sécurité au travail 

• Formation Management 1 & 2 
• Co-développement 
• Communauté managériale 
• Régulation et médiation 

d’équipe 

• Conférences 
• Formations 

• Audits 
• Accompagnement 

Coaching 
Médiation 

Soutien 
psychologique 

• Baromètre QVT 
• Ateliers bien-être 
• Référents au réveil musculaire / sport en entreprise 
• Espaces de détente (salle de sport, espace micro-sieste…) 

• Transformation humaine 
• Management de projets 
• Conduite du changement 
• Formations 

L’ergonomie 
• Espaces de travail 

• Positionnement des bureaux et 
circulation dans les locaux 

• Matériel (chaises, bureaux…) 
• Température 
• Luminosité 

La sécurité 
• Evaluation des risques 

professionnels 
• Audits et formations 

• Diagnostic organisationnel 
et fonctionnel 

• Optimisation et performance  
• Audit des processus 
• Mesure et pilotage des 

activités 


